
Detección Precoz

En España más de la mitad de los casi 6 millones de personas con 
diabetes desconocen que la sufren. 

La retinopatía diabética es la principal causa de ceguera
en personas adultas

Más de la tercera parte de las personas con 
diabetes sufrirán pérdida de visión. En
comparación con la población en general, 
tienen 25  veces más  riesgo de sufrir ceguera. 

Las revisiones visuales periódicas permiten 
la detección temprana de signos oculares 
relacionados con la diabetes. La aplicación 
precoz, en aquellos casos que corresponda, 
de tratamiento puede evitar la pérdida de 
visión

Estadísticas

14 
nov JO CON LA DIABETES

Si eres diabético acude regularmente a evaluar tu visión

Algunos de los síntomas que produce la
diabetes son fluctuación de la visión, borrosidad 
y/o percepción de manchas. Puede ir acompañado 
de la aparición de sombras o áreas de
pérdida de visión, dificultad para ver de noche y la 
pérdida gradual de visión.

CONSEJOS DE TU ÓPTICO-OPTOMETRISTA

Prevenir es fundamental

NOS GUSTA CUIDAR TU VISIÓN
Y TU SALUD VISUAL

Más de un 10% de la población adulta padece esta enfermedad.


